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Il XXXIX congresso nazionale dell’AIE si svolge a Milano
dal 28 al 30 ottobre 2015 presso l’Università degli Studi
Milano-Bicocca, con il patrocinio del Dipartimento di stati-
stica e metodi quantitativi dell’Università Milano-Bicocca. Le tre
giornate del congresso saranno articolate in 4 sessioni plenarie, 20
sessioni parallele e 3 sessioni giornaliere di esposizione poster. Il 27
ottobre avranno luogo 5 seminari satellite organizzati da AIE in collaborazione con
l’Università degli Studi Milano-Bicocca, il Network degli Osservatori epidemiologici
della ASL di Regione Lombardia, l’Istituto superiore di sanità, l’ASL TO3 e l’ASL di
Mantova.

In coerenza con i temi del congresso, il menù del catering è curato da Giovanni Allegro, chef spe-
cializzato in cucina naturale, docente della scuola di cucina per la salute dell’Istituto nazionale
dei tumori di Milano e collaboratore degli studi epidemiologici DIANA. Il menù della cena sociale
è curato da Simone Salvini, chef di cucina naturale vegetariana.

XXXIX CONGRESSO
DELL’ASSOCIAZIONE ITALIANA
DI EPIDEMIOLOGIA
ALIMENTAZIONE E SALUTE
NELL’ERA DELLA
GLOBALIZZAZIONE
COME L'EPIDEMIOLOGIA CONTRIBUISCE
ALLE STRATEGIE PER UNA SANA ALIMENTAZIONE
IN UN QUADRO DI SOSTENIBILITÀ AMBIENTALE
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28 OTTOBRE 2015

SESSIONE INTRODUTTIVA
• Apertura del convegno (Fabrizio Faggiano)
• Saluti dell’Università ospitante (Gianni Corrao)
• Relazione magistrale: Alimentazione e malattie croniche:

Il contributo della ricerca epidemiologica italiana
(Salvatore Panico)

PRIMA SESSIONE.
ALIMENTAZIONE E AMBIENTE
COME LE POLITICHE SUL CIBO E LE SCELTE
ALIMENTARI INDIVIDUALI POSSONO
INFLUENZARE L’AMBIENTE?

• Alimentazione e globalizzazione (Paolo Vineis)
• Dieta, ambiente e salute: consumo di carne e impatto

sulla salute e sull’emissione di gas serra in Italia
(Paola Michelozzi)

• Deregulation del mercato, comportamenti alimentari
e salute (Roberto De Vogli)

• IARC evaluations of pesticides and cancer (Dana Loomis)
• Alimentazione inadeguata e altri fattori di rischio

individuali per la salute in aree a forte pressione
ambientale della Sicilia (Achille Cernigliaro)

• Un piano di sorveglianza nella food valley: prodotti agro-
zootecnici in aree potenzialmente esposte, prima e dopo
la messa in esercizio del nuovo impianto per
l’incenerimento dei rifiuti di Parma (Gaia Fallani)

SESSIONE POSTER
TEMI: allattamento materno, ambiente e salute, salute e
gravidanza, screening oncologici, valutazione dei servizi
sanitari

SESSIONI PARALLELE
Epidemiologia partecipata; Salute e ambiente;
Alimentazione e salute del bambino; Metodi statistici
per l’epidemiologia; Screening oncologici;
Geni, ambiente e tumori; Salute e gravidanza;
Sistemi informativi per l’epidemiologia

PROGRAMMA
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29 OTTOBRE 2015

SECONDA SESSIONE.
ALIMENTAZIONE E SALUTE
COSA DICE DI NUOVO L’EPIDEMIOLOGIA
SUL RUOLO DELL’ALIMENTAZIONE
NELL’EZIOLOGIA DEI TUMORI E DELLE
MALATTIE CARDIOVASCOLARI? QUALI DIFFICOLTÀ
METODOLOGICHE PRESENTANO ANCORA
GLI STUDI EZIOLOGICI SULLA DIETA?

• Le indicazioni dello studio EPIC sull’eziologia
delle malattie croniche: indicazioni per la prevenzione
primaria (Sabina Sieri)

• Vantaggi e limiti metodologici degli studi epidemiologici
tradizionali sull’alimentazione e salute e nuove
prospettive (Carlotta Sacerdote)

• Le indicazioni dalle sperimentazioni sulla dieta per la cura
dei tumori (Patrizia Pasanisi)

• Abitudini alimentari e disuguaglianze sociali: l’esperienza
della collaborazione EPIC-Italia (Fulvio Ricceri)

• Disuguali a tavola, ma non troppo: le differenze sociali
nell’alimentazione in Italia prima e durante la crisi
(Michele Marra)

SESSIONE POSTER
TEMI: alimentazione e salute, diseguaglianze socio-
economiche di salute, epidemiologia dei tumori e metodi
statistici, stato di salute della popolazione e stili di vita

SESSIONI PARALLELE
Allattamento e nutrizione infantile; Alimentazione
e tumori; Alimentazione e disuguaglianze;
Differenze sociali nella salute

TERZA SESSIONE.
STRAWBERRY FIELDS FOREVER
SALUTE, ALIMENTAZIONE E CONFLITTI DI INTERESSE
(a cura della Associazione Alessandro Liberati)

• Introduzione (Luca De Fiore)
• Gli interessi delle Società scientifiche (Paolo Vercellini)
• Nascere e nutrirsi: gli interessi conflittuali

dell’alimentazione del neonato (Adriano Cattaneo)
• Educazione continuamente conflittuale (Paolo

Fiammengo e la collaborazione di Salvo Fedele)
• Conflitti non economici: ideologia, religione, salute

(Serena Donati)

SESSIONI PARALLELE
Salute dei lavoratori; Fattori ambientali e salute/1;
Malattie trasmissibili e vaccini; Fattori ambientali e salute/2

30 OTTOBRE 2015

QUARTA SESSIONE.
ALIMENTAZIONE E STRATEGIE
DI PREVENZIONE
LE STRATEGIE E POLITICHE DELLA PREVENZIONE
ITALIANE PRENDONO IN CONTO LE INDICAZIONI
PRIORITARIE CHE VENGONO DALLA RICERCA?
QUALI SONO GLI INTERVENTI E STRATEGIE DOTATI
DI MAGGIORI PROVE DI EFFICACIA?

• Alimentazione e stile di vita: dalla ricerca alle evidenze
per la prevenzione (Giovanna Masala)

• Interventi di promozione della dieta corretta: le prove di
efficacia e la pratica degli interventi (Fabrizio Faggiano)

• Problemi e prospettive della sorveglianza su sicurezza
degli alimenti e nutrizione in Italia, una visione d’insieme
(Paolo D’Argenio, Giulia Cairella, Emilia Guberti)

• Interventi di popolazione per contrastare l’epidemia da
prodotti insalubri (Giuseppe Gorini)

TAVOLA ROTONDA
Ranieri Guerra, Salvatore Panico, Franca Braga.
COSA POTREBBE RACCOGLIERE IL PIANO NAZIONALE
DI PREVENZIONE (PNP) DALLE INDICAZIONI
DEL CONGRESSO? QUALI PROPOSTE
PER LA RIVALUTAZIONE DEL PNP DEL 2016?

SESSIONE POSTER
TEMI: farmaco-epidemiologia, sistemi informativi
per l’epidemiologia

SESSIONI PARALLELE
Prevenzione e promozione della salute; La valutazione
dei servizi sanitari/1; La valutazione dei servizi sanitari/2;
Stato di salute della popolazione e fattori di rischio

SESSIONE CONCLUSIVA
• Post 2015 Development Framework: Hunger, Food

Security and Nutrition (Jomo Sundaram)

• Ma l’Europa dov’è? Intervento conclusivo. (Rodolfo
Saracci)

• Premio Maccacaro: relazione vincitore 2014. Mortalità e
immigrazione in Italia. I risultati della rete degli Studi
Longitudinali Metropolitani (Barbara Pacelli)

• Premio Maccacaro: nomina dei vincitori 2015

SEMINARI SATELLITE
• A 20 anni dalla 626: quali risultati possiamo valutare?

(ASL TO3)

• Il contributo all’epidemiologia della rete di registrazione
dei tumori in Italia: risultati, limiti e possibilità (ASL di
Mantova)

• È possibile costruire evidenze credibili dai dati
amministrativi? (Università degli Studi Milano-Bicocca)

• Allattamento e alimentazione infantile come strategia di
promozione della salute della popolazione (Istituto
superiore di sanità)

• Il ruolo dell’epidemiologia nell’evoluzione dei sistemi
sanitari regionali (il Network degli Osservatori
epidemiologici della ASL di Regione Lombardia)


